
Vorlage gem. Art 14 LMIV ,, Verkauf über Fernkommunikationstechniken“ 

Bezeichnung des Produktes: 

Ocuvite® Complete 12 mg Lutein 

 

Zutaten:  

Gelatine; Sojaöl; Feuchthaltemittel: Glycerin, Fischöl (11 %); Heidelbeerextrakt (7,8 %); gemischte 
Carotinoide (davon Lutein 0,47 %); Zinkgluconat ; Calcium-L-ascorbat (Vitamin C) ; gehärtetes Sojaöl; 
Taurin (1,95 %); DL-alpha-Tocopherolacetat (Vitamin E); Zitronenextrakt (1,3 %, davon Flavonoide 0,78% 
); Trennmittel: Calciumphosphat ; Nicotinamid; Emulgator: Sojalecithin; Calcium-D-pantothenat; 
Tomatenextrakt (0,45 %); Siliciumdioxid; Farbstoff: Eisenoxide und Eisenhydroxide; Calciumlactat; 
Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6); Riboflavin (Vitamin B2); Thiaminnitrat (Vitamin B1) ; Retinylpalmitat 
(Vitamin A) ; Erdnussöl, Folsäure; Chrom(III)chlorid; Biotin; Natriumselenit; Antioxidationsmittel: 
Butylhydroxyanisol (BHA) und Butylhydroxytoluen (BHT); Cyanocobalamin (Vitamin B12); Cholecalciferol 
(Vitamin D3). 

Mengenbezeichnung wertbestimmter Zutaten (Quid-Kennzeichnung)/Nährwertdeklaration: 

Inhaltsstoffe pro 2 Kapseln 

(Tagesdosis) 

% NRV* 

(Tagesdosis)  

Fischöl, (davon Docosahexaensäure) 282 mg (140 mg) */* 

Vitamin A 600 µg 75 % 

Thiamin (Vitamin B1) 2,4 mg 218 % 

Riboflavin (Vitamin B2) 3,0 mg 214 % 

Vitamin B6 3,0 mg 214 % 

Vitamin B12 9,0 µg 360 % 

Biotin 200 µg 400 % 

Folsäure 450 µg 225 % 

Niacin 20 mg 125 % 

Pantothensäure 12 mg 200 % 

Vitamin C 120 mg 150 % 

Vitamin D 2,5 µg 50 % 

Vitamin E 30 mg α-TE 205 % 

Zink 20 mg 200 % 



Chrom 60 µg 150 % 

Selen 30 µg 75 % 

Lutein 12 mg */* 

Tomatenextrakt (davon Lycopin) 11,4 mg (800 µg) */* 

Heidelbeerextrakt (davon Anthocyane) 200 mg (50 mg) */* 

Zitronenextrakt (davon Flavonoide) 33,4 mg (20 mg) */* 

Taurin 50 mg */* 

 

* NRV = Nährstoffbezugswerte (Nutrient Reference Values) 

** α-Tocoperoläquivalent 

*/* keine Referenz vorhanden 

Nährwertangaben 
(durchschnittl.) 

pro 100 g pro 2 Kapseln 

Energie 2126 kJ (512 kcal) 54,06 kJ (13,02 
kcal) 

Fett, davon 40 g 1,02 g 

- gesättigte Fettsäuren 8 g 0,20 g 

Kohlenhydrate, davon 18 g 0,46 g 

- Zucker < 1 g < 0,01 g 

Eiweiß 20 g 0,5 

Salz < 2,5 g < 0,025 g 

 

 

Nettofüllmenge:  

60 Kapseln (77 g) – PZN: 04871513  

180 Kapseln (231 g) – PZN: 04871542 

 

Lagerhinweise: 

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 

Kühl und trocken lagern. 

 



Name + Anschrift Inverkehrbringer:  

Bausch + Lomb 

Dr. Gerhard Mann Chem.-pharm. GmbH 
Brunsbütteler Damm 165-173 
13581 Berlin  

E-Mail: kontakt@bausch.com 

Gebrauchsanleitung/Dosierungshinweise: 

Täglich 2 Kapseln mit etwas kalter Flüssigkeit zu einer Mahlzeit einnehmen. 


